LYZOVANI PRO NEJMENéi LEDEN - BREZEN

5 - denni vyjezdovy kurz lyzovani poradany ve spolupraci s Vasi MS

e 5 - denni vyjezdovy lyzafsky kurz (Po-Pa) v celodenni,
dopoledni nebo odpoledni varianté, pofadany lyzaiskou a
snowboardovou Skolou 180° snb&ski school pro déti od 5 let

e 2 hodiny lyZzovani denné

o déti odjizdi od Skolky a pfijizdi zpét ke $kolce, po celou dobu
v doprovodu svych pedagogu

e naplni kurzu je skupinova vyuka lyzovani déti

e vyborna dostupnost arealu, ve kterém maji po dobu vyuky déti
pfednost na vlecich

Misto konani

e kurz pofddame ve Ski Aredlu Opalena /www.areal-
opalena.cz /, ktery se nachazi v katastru obce Pstruzi pfiblizné
1500 m od samotného centra obce ve sméru na Ondrejnik,
pfiblizné 4 km na JZ od Frydlantu nad Ostravici a 14 km jizné od
Frydku-Mistku

e vyuka probihd podle jezdecké Grovné déti bud v détském
lyZafském parku s pojizdnym kobercem a kolotoCem na snéhu,
nebo pak na ,velké* sjezdovce s détskym a velkym talifovym
vlekem

e aredl nabizi také poloprazdné, bezpe¢né svahy ve viedni dny,
vytapéné zézemi pro pfeviéknuti a odpocinek, kompletni
pljcovnu vybaveni, stylovou hospldku s venkovnim posezenim
a krasnym vyhledem na Lysou Horu (1323 m n. m.)

Organizace kurzu

QAVA

= 4
snb&ski schodl

@ Opileni@

al-opalena.cz

enabizime moznost zajisténi kurzu "na kli¢", tj. dopravu, vyuku, pitny reZim a zprostfedkovani

vypujcky vybaveni

pedagogu

Orienta¢ni harmonogram kurzu

e varianta 5 x 2 hodiny (dopoledne/odpoledne Po-Pa):

e v zazemi v arealu probiha pfiprava na vyuku, obCerstveni a pozdéji pfiprava na odjezd. Prostor
je v bezprostfedni blizkosti vieku. Déti jsou v Case prestavky mezi vyukou v doprovodu svych

e vSichni instruktofi jsou profesionalové majici licenéni vzdélani

e déti uime v malych skupinach v zavislosti na véku a drovni jezdeckych dovednosti. Dle
pokrocilosti uvedené v prihlasce jsou déti rozdéleni do skupin a po pfijezdu na Opalenou jsou tyto
skupiny pfifazeny nasim instruktor(m, ktefi v pribéhu prvniho dne ovéfi jezdecké schopnosti
zaku a je-li tfeba, zaky ve skupinach prerozdéli

08.00 13.00 Pfijezd do arealu
08.30-10.45 13.30 -15.45 Viyuka lyZovani + pfestavka na svacinu
11.00 16.00 Odjezd zpét ke Skole

e uvedené Casy jsou informativni a Ize je pfizpusobit potfebam Skoly



LYZOVANL PRO NEJMENST (eoen-srezen

Vybaveni lyzare

o nejlépe nepromokavé obleCeni a rukavice, kuklu, nebo Cepici vhodnou pod helmu a vysoké ponozky. K autobusu prosim
pfineste: lyzafskou obuv; namazané a zkontrolované lyze, helmu. Ve prosim oznacte jménem ditéte. Stejné tak oznacte
pfipadny vak na lyZe, pokud ho déti budou mit.

e nabizime moZznost zajisténi vypujceni lyZafského a snowboardového vybaveni v misté konani kurzu. Vybaveni (lyze, boty,
helmu) pfipravi areélova pujcovna na zakladé Vasich informaci v piihlasce.

e lyZe a snowboardy zUstavaji po dobu trvani kurzu v uschové v misté konani kurzu.

Prihlaseni

https://www.180school.cz/prihlaska-na-kurz

Pojisténi

V cené kurzu neni zahrnuto pojisténi.

Pfi nemoznosti uskuteénit kurz z divodu nevhodnych klimatickych podminek (o vhodnosti podminek rozhoduje organizator) bude
navrzen néktery z nahradnich termin(. V pfipadé, Ze kurz neprobéhne z nasi strany, at jiz z jakéhokoliv divodu, vracime celou

Castku za kurz zpét.

Informace o kurzech, vSeobecné podminky a pfihlaSku najdete také na www.180chool.cz. Na téchto strankach najdete také
kontakty na nas a par dalSich informaci, které by VVas mohly zajimat.

Snow Addiction s.r.0., tel. 777 682 474, snowaddiction@email.cz.
www.180school.cz
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